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Krizni stozer Federalnog ministarstva zdravstva, u cilju daljnjeg pracenje situacije i
poduzimanje mjera radi sprjeCavanja i ranog otkrivanja slu¢aja bolesti izazvane
novim koronavirusom (COVID -19), koja je Zakljutékom Vlade Federacije BiH, V. broj
164/2020 od 31.01.2020. godine progladena zaraznom bole$¢u cije je sprijeavanje i
suzbijanje od interesa za Federaciju BiH, sukladno tocki lll. stavak (1) Odluke o
proglasenju prestanka stanja nesrece uzrokovano pojavom koronavirusa (COVID-
19) na podrugju Federacije Bosne i Hercegovine (,Sluzbene novine Federacije BiH",
broj 34/20), kao i odredbi Elanka 6. stavak (5) Pravilnika o ustrojstvu i nac¢inu rada
Kriznog stozera Federalnog ministarstva (“SluZbene novine Federacije BiH", broj
10/12), na 28. redovnoj sjednici odrzanoj 17.12.2020. godine, u uvjetima ozbiljno
pogorsane COVID-19 epidemioloske situacije u Federaciji BiH, donio je sljedecu

PREPORUKU

1. Preporuéuje se osobama starije Zivotne dobi, naroCito onima sa hroniénim
bolestima, da izbjegavaju bespotrebna kretanja i koristenje javnog prijevoza, te
da redovito koriste zastitnu opremu. U sluCaju prijeke potrebe za kretanjem,
preporuéuje se isto u periodu od 11.00 — 13.00 sati. Takoder, preporucuje se
osobama starije Zivotne dobi da maksimalno reduciraju odlaske u ordinacije kod
obiteljskog lijeénika i u bolnice, ukoliko im nije prijeko potrebna zdravstvena skrb.
Preporuéuje se najprije kontaktirati telefonom obiteljskog lijecnika, ukoliko je
osobi ove dobi potreban recept ili lije€nicki savjet.

2. Preporuéuje se puéanstvu na podruéju Federacie BiH, da zbog COVID-19
epidemioloske situacije koja se pogor$ava, izbjegavaju javna i prvatna okupljanja
i ogranice svoja kretanja.

3. U sluéaju pojave nekih od simptoma kao $to su: poviSena temperatura, kasalj,
gubitak mirisa ili okusa, preporuuje se osobama sa simptomima, kao i
¢lanovima njihovog kuéanstva da ostanu kuci, te se telefonski jave nadleznom
lije¢niku kako bi dobili daljnje upute.

4. Preporuéuje se svim drzavljanima Federacije BiH da ne putuju u zemlje u kojima
je prisutna visoka transmisija COVID-19, kao i ni unutar Bosne i Hercegovine,
kako bi se sprijecila lokalna transmisija virusa.

5. Preporuéujemo svim drZzavljanima Federacije BiH koji Zive ili rade u zemljama u
kojima je prisutna visoka transmisija COVID-19, da ne dolaze u Federaciju BiH,
zbog povecanja rizika od unosenja COVID-19, a Sto bi dodatno moglo rezultirati
daljnjem pogorsanju COVID-19 epidemioloske situacije u Federacije BiH.

6. Preporéuje se online model odvijanja redovne nastave u svim obrazovnim
institucijama na podruéju Federacije Bosne i Hercegovine gdje god je to moguce,
odnosno gdje postoje uvjeti (informaticko-komunikacijske tehnologija) za
implementaciju online modela.
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. Preporuéuje se uposlenicima obrazovnih ustanova $to krace zadrzavanje u
zajednickim prostorima obrazovnih ustanova (zbornice, kantine, hodnici i sl.), te
obavljanje poslovnih aktivnosti (roditeljski sastanci, sjednice nastavnog vijeca,
informacije za roditelie i sl) usmijeriti na ostale mogucnosti poslovne
komunikacije primjenom informaticko-komunikacijske tehnologije (putem
konferencijskih poziva, e-maila, Skype-a i sl.).

. Preporuéuje se svim pravnim subjektima da na podru¢ju Federacije Bosne i
Hercegovine, shodno radnim procesima i zadacima koje obavljaju, omoguce
klizno radno vrijeme i rad od kuce, gdje god je to moguce.

9. Preporuduje se roditeljima da obustave pohadanje izvannastavnih i izvanskolskih

aktivnosti svoje djece, te da izbjegavaju sli€éna okupljanja, posebno u zatvorenom
prostoru.

10.Preporuéuje se da, u vrijeme odrzavanja svih predstoje¢ih blagdana, kao i Nove

godine 2021. godine, privatna okupljanja svedu na minimum i obiljeZzavaju u krugu
najuze obitelji.

11.Krizni stoZeri kantonalnih/Zupanijskih ministarstava zdravstva, spram procjene

epidemioloke situacije na kantonu, preporuke od pod to€. 1. do 9. mogu donijeti
i u formi naredbe.

12.0ve preporuke stupaju na snagu danom dono$enja, a primjenjuju se od dana,
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21.12.2020.godine.
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